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“A SANTA CRISTINA D’ARO ENS AGRADA COMPARTIR EL NOSTRE TEMPS”
TARDA D’ACTIVITATS EN FAMILIA

Acte de celebraci6 del Dia Internacional de les Families
PROJECTE SANTA CRISTINA D’ARO COEDUCA: EDUQUEM EN LA CORESPONSABILITAT

TARDA D’ACTIVITATS
EN FAMILIA

US HI ESPEREM!
Mentre les persones adultes

(mares, pares, tiets, tietes, avies, avis...)
participen en un
ESPECTACLE INTERACTIU
de la companyia Impacta Teatre

la mainada (a partir de 3 anys) fara un
TALLER DE CUINA SALUDABLE
amb la Carme Barreneche

Posteriorment farem un tastet dels plats
que hagin cuinat els infants

Al finalitzar es fara I'entrega de diplomes de tots els cursos i tallers
organitzats des del Punt d’lgualtat durant el curs 2009-2010

DISSABTE 29 DE MAIG
ALES 18h A ’ESCOLA PEDRALTA

Activitats gratuites i obertes a tothom.
Cal inscriure’s, abans del 27 de maig, al:

PUNT D’/ GUALTAT

Ptge. Pompeu Fabra, 2 - Sta. Cristina d'Aro
Tel. 972837391 - Fax. 972837535
igualtat@santacristina.net

Organitza:
Area d'lgualtat - Punt d'lgualtat
Ajuntament de Santa Cristina d’Aro

Generaital de Cataky eowisnet 4ACES ooy | Coxna
m~ aitat de Catdunga HI[ .

Poster jornada sobre coresponsabilitat 29 de maig 2010

El passat dissabte 29 de maig el Punt d’lgualtat
de I'Ajuntament de Santa Cristina d’Aro va
organitzar la “tarda d’activitats en familia”, una
jornada on mares i pares, avies i avis, tietes i
tiets, nens i nenes, en total unes 200 persones,
van poder gaudir conjuntament del seu temps
lliure tot reflexionant sobre la importancia de
compartir les tasques domestiques i de cura de

les persones de la llar.

La mainada va realitzar un taller de cuina
saludable en qué van elaborar diferents plats,
com les brotxetes de fruites, bombons de
maduixa, espirals “toticolori”, cocodril vegetal,
vaixell de formatge, xarrups de sindria, i molts

més.

Taller de cuina saludable per a infants
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Mentre els infants realitzaven el taller de cuina les persones adultes participaven a I'espectacle
interactiu “Jo també planxo” de la companyia Impacta Teatre. Una obra que invitava a
reflexionar sobre les dificultats que es troben les families a I’hora de conciliar la vida laboral i
familiar i sobretot, els problemes que sorgeixen quan després d’'una baixa per maternitat, les

dones s’incorporen al mén laboral.

Espectacle interactiu “Jo també planxo” de la companyia Impacta Teatre

En finalitzar les dues activitats, es va fer un tastet dels plats que havien cuinat els infants, i es va
obsequiar a cada participant amb la llibreta de la coresponsabilitat que ha editat I’Area d’Igualtat
de I’Ajuntament. A tots els cuiners i cuineres se’ls va obsequiar també amb el “joc de les tasques
de la llar de les cuques”, facilitat des de la Secretaria de Politiques Familiars de la Generalitat de

Catalunya.

Cuiners i cuineres obsequiades amb el joc de les tasques de la llar de les cuques
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Aquesta activitat forma part del projecte Santa Cristina Coeduca que I'’Area d’lgualtat de
I’Ajuntament de Santa Cristina d’Aro desenvolupa des de fa dos anys i que, enguany, es centra en
la coresponsabilitat familiar i la importancia de compartir el nostre temps: personal, de cura i

domestic, d’oci i de participacid.
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Llibreta de la coresponsabilitat editada des de I’Ajuntament de Santa Cristina d’Aro

En conjunt, es tractava d’una activitat que convidava a tothom a gaudir en familia del temps
lliure aixi com a valorar la importancia de compartir les tasques domestiques i de cura de les
persones d’una mateixa llar. Una oportunitat per a reflexionar sobre la responsabilitat
compartida de les tasques de la llar, sense oblidar la vessant emocional que representa el suport

i I’atencié a totes les persones de la familia.

L'acte va comptar amb el suport de la Secretaria de Politiques Familiars i Drets de Ciutadania i

I'Institut Catala de les Dones de la Generalitat de Catalunya.

Punt d'lgualtat - SIAD de Santa Cristina d'Aro
Passatge Pompeu Fabra, 2

17246 Santa Cristina d'Aro

Tel. 972837391 - Fax. 972837535
igualtat@santacristina.net

www.santacristina.net/ajuntament/igualtat



mailto:igualtat@santacristina.net
http://www.santacristina.net/ajuntament/igualtat

