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EL PARE | JO CANVIEM BOLQUERS | ESTENEM LA ROBA

El Punt d'lgualtat de I'Ajuntament de Santa Cristina d'Aro va organitzar dins el
projecte "Santa Cristina COeduca" la 2a. gimcana de tasques domestiques per a
homes i infants.

Dissabte 14 d’agost de 2010 a la tarda unes 300 persones van participar a la IV Jornada de
Jocs Tradicionals organitzada pel Punt d’lgualtat de I'Ajuntament de Santa Cristina d’Aro.
Aquest any també es va fer la gimcana de tasques domestiques, una de les activitats del
projecte “Santa Cristina COeduca” que I'Area d’lgualtat desenvolupa des de fa dos anys i
que té com a objectiu sensibilitzar la poblacié de la necessitat d’educar en igualtat.

La gimcana de tasques domestiques pretenia mostrar a través del joc entre pares (homes) i
infants (nen o nena), nous models en la distribuci6 de les tasques de la llar, tradicionalment
assignades a les dones.
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Rac6 gimcana canviar bolquers i vestir nadons

Una vegada el pare i els infants tenien els seus respectius davantals, podien comencar les
diferents proves: estendre la roba, parar i desparar la taula, canviar bolquers a un nado,
escombrar...

Racé gimcana parar i desparar taula

Un dels objectius principals d'aquesta iniciativa era fomentar la reflexi6 sobre la
importancia de la implicaci6 de tota la familia, homes i dones, persones adultes i
infants, en les tasques domeéstiques i de cura de les persones, destacant la
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importancia que tenen per al benestar i el bon funcionament de les families i la

societat.

i
Rac6 gimcana escomb

rar i fregar

INSTRUCCIONS PER A LA GIMCANA DE TASQUES DOMESTIQUES
En aquesta gimcana no hi ha ni guanyadors ni perdedors. No és una competicio.

1. Estimes molt la teva familia i per tant, | 6. L'avi Ciscu com que es troba malament
faras les feines amb cura, amor i (esta refredat i t& molta tos) avui menjara
tendresa. Has d'estar ben atent a les una escudella ben calenteta.
necessitats de tots i totes. 7. Recorda que després de dinar cal desparar

2. Qui viu a casa? en Pol que té 1 mes, la la taula i reciclar la brossa.

Paula 1 any, en Lluc 14, la Maria 42, en | 8. En Pol t la pell molt delicada. Fa estona
Pere 44 i l'avi Ciscu 79. que porta el mateix bolquer... vols dir que

3. Avui a I'nora de dinar hi sereu tots més un no caldria canviar-lo?
amic d’en Lluc que ha vingut a passar el | 9. Fa una estona que has engegat la
cap de setmana a casa vostra. En Pol ja rentadora. Avui com que fa molt de vent no
ha pres el seu bibero. posarem cap secadora, estendrem la roba

4. La Maria és esquerrana. perque s'eixugui a l'aire lliure. Recorda que

5. Per dinar hi ha amanida (per compartir) i si no I'estens bé tindras més feina a 'hora
paella. de planxar!!

Endavant amb la gimcana!!! Segur que ho faras molt bé!!!
Aixo6 és només un joc. Esperem que a casa teva sigui una REALITAT

Aquesta no era una gimcana competitiva sinG participativa i cooperativa.
No hi havia guanyadors ni perdedors ja que les tasques domestiques no han de ser només
unes feines mecaniques ni s'han d'avaluar per la rapidesa amb qué es desenvolupen. Alld
important era realitzar les diferents proves amb molta cura, estima, ordre, cuidant sempre
els petits detalls i sobretot, cooperant uns i altres.

Aquest any, gracies a la col-laboracié de les families participants a 'Espai Nad6 de Santa
Cristina d’Aro, es va organitzar també un petit racé de joc per a nadons.
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Racé de joc per nadons, organitzat per les families de I'Espai Nadé 2009-10

La gimcana es va realitzar dins la 4a Jornada de Jocs Tradicionals, una activitat que
organitza cada estiu I’Ajuntament amb l'objectiu de recuperar els jocs “de tota la vida” i
afavorir l'intercanvi entre les diferents generacions. El grup Fefe i Companyia va presentar
I'espectacle Farcell de jocs tradicionals, amb més de 30 jocs de fusta construits pel mateix
grup d'animacio infantil palamosi.

Pa amb oli i sucre”
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Berenar de ca l'avia per a tothom “Pa amb oli i sucre”

Aquesta activitat s’organitza cada any gracies a la implicaci6 d'una vintena de
col-laboradors/es del municipi — gent gran, persones adultes i joves — que ensenyen als
més petits diferents jocs populars com saltar a corda, xarranques, curses de sacs, bitlles,
passar l'anell i molts altres jocs per molts infants practicament desconeguts.

Aquest any l'activitat ha comptat amb el suport de diferents comergos i serveis educatius
del municipi, la Diputacié de Girona, la Secretaria de Politiques Familiars i I'Institut Catala
de les Dones de la Generalitat de Catalunya.
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