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PROJECTE DONES VALENTES 

 

En motiu de la celebració del Dia Internacional de les Dones des del Punt d’Igualtat 

de l’Ajuntament de Santa Cristina d’Aro s’han celebrat diferents actes.  

 

L’acte principal va ser el dissabte dia 6 de març amb “Dones de Santa Cristina 

d’Aro, dones valentes”, un homenatge a totes les dones del municipi que per la seva 

història de vida han mostrat i mostren cada dia que són dones fortes i valentes, 

capaces d’enfrontar de forma autònoma, amb empenta i decisió situacions difícils.  

 

Durant la primera part de l’acte s’invità a reflexionar sobre la necessitat d’educar 

tant a les nenes com als nens en la valentia, evitant així reproduir rols i 

estereotips de gènere. Una educació centrada en un model de valentia que defugi 

de la lluita, la força física i la competitivitat i en canvi, es centri en la capacitat 

d’enfrontar els reptes de la vida de forma autònoma i responsable, un model de 

valentia centrada en el diàleg, la cooperació i el consens. 

 

A continuació es passà la paraula a les 3 protagonistes de la tarda, Laura Mitrani, 

Hawa Diallo i Sònia Pujol. Totes elles amb unes experiències de vida molt 

diferents però amb un element comú, la valentia amb la qual han enfrontant els 

reptes de la vida. 

 

Després de la intervenció de la Sonia, la Hawa i la Laura, es projectà un fragment 

de l’audiovisual “Testimonis de la guerra i la fam a Santa Cristina d’Aro” amb el 

testimoni de diferents dones del municipi que van viure la guerra civil. En aquest 

cas, mentre els homes marxaven a la guerra elles es quedaven soles i amb molta 

por a càrrec de la família i les propietats.  Una mostra més de la valentia de les 

dones del municipi. 
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“Dones de Santa Cristina, dones valentes” (6 de març del 2010) 

 

Per acabar l’acte, s’inaugurà l’exposició “Simone de Beauvoir, feminista i 

escriptora” cedida per l’Institut Català de les Dones, oberta al públic durant tot el 

mes de març al Punt d’Igualtat. Beauvoir va escriure una novel·la molt polèmica,  “El 

segon sexe” on exposava la idea que “no es neix dona, la dona es fa”. L’autora 

s’enfrontava així a les convencions dominants del seu temps, desmuntant els 

“mites” que feien i que, en molts països del món, encara es fan – de la feminitat en 

condició inferior a la masculinitat. Una escriptora que va provocar debats, crítiques i 

moltes polèmiques. Una mostra més de valentia per part d’una dona. 

 

A més a més d’aquest acte, el Punt d’Igualtat conjuntament amb altres àrees de 

l’Ajuntament va organitzar durant el mes de març diferents activitats en motiu de la 

celebració del Dia Internacional de la Dona Treballadora. Un taller de sexualitat 

femenina, un taller d’igualtat per a dones nouvingudes, un taller de relacions de 

parella a l’adolescència i conta contes.  

 

 


