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Ajuntament de Sta. Cristina d’Aro

Al servei de les mares,
els pares i les criatures des
de I'embards fins e




Grup d’embards i naixement

Suport durant les darreres setmanes d’embards i les
primeres del naixement. Informacid i acompanyament
sobre temes de salut general, part, alletament,
primeres cures del nado, etc. Per mares, pares i nadons
aproximadament des del 7& mes d’embards fins el
segon mes del nadd.

Dijous de 18 a 19:30 h. al Punt d’Igualtat.

Grup de crian¢a

Per jugar i coneixer millor la teva criatura, i compartir
idees i vivencies amb altres mares i pares. Parlarem
d’alimentacid, parla, esfinters, comportament, relacid
amb les mares i pares, efc. Per a families amb criatures
de 6 a 18 mesos.

Tots dos grups comptaran amb la participacio

de diversos professionals de la salut, la psicologia,
I'educacid, la psicomotricitat, etc.

Dijous de 16 a 17:30 h. al Punt d’Igualtat.

Coordinacié
Area d’Igualtat de I’Ajuntament de Sta.
Cristina d’Aro.

Gestio:

Associacié Quetzal

Amb la col-laboracié de I'Area d’Accié Social i
Ciutadania de I’Ajuntament de Santa Cristina d’Aro.

Hi haurd la possibilitat de fer consultes de forma
individualitzada per les families que participin
dels grups.

Families interessades dirigiu-vos a:

PUNT D’AGUALTAT

Passatge Pompeu Fabra, 2
17246 Sta. Cristina d’Aro
Tel. 972.83.73.91
igualtat@santacristina.net

Servei gratuit
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Ajuntament de Quetzal

Santa Cristina d’Aro



