
Salida a las Gorges de Salenys 
 
Salida desde la antigua vía del Carrilet pasando por Font Picant, donde el agua es rica en anhídrido carbónico, y 
la fuente de Maria Ribes, de agua normal, en dirección a Romanyà, en todo el macizo de Les Gavarres. Pasando 
por la fuente de Panedes, de agua ferruginosa, veremos las Gorges de Salenys y pasaremos de un lado a otro 
del río por puentes y pasarelas. 
 
RECORRIDO - PUNTOS DE INTERÉS 
 
La caminata tiene un recorrido de unos 10 km y una duración de 3 horas. 
Saldremos de la antigua estación del tren pequeño, llamado CARRILET, en Bell-lloc. Este tren iba de Sant Feliu 
de Guíxols a Girona. El recorrido se inició en 1892 y se cerró la línea en 1969. Actualmente, se están haciendo 
trámites para recuperarlo como carril “bici”. La parada se llamaba de Bell-lloc – Font Picant y había un 
restaurante, actualmente aún en funcionamiento. Esta estación se construyó en 1890 y el restaurante en 1895. 
 
La primera visita será a la fuente FONT PICANT, de agua ferruginosa, y a su lado, FONT DE MARIA RIBES, de 
agua normal. En 1906 se comercializaba el agua de Font Picant con bastante éxito, pero a finales de los años 
sesenta no pudo competir con las nuevas técnicas de comercialización y se dejó de embotellar. 
 
Por un sendero llegamos a la antigua vía del tren y pasamos al lado del menhir PEDRA RAMERA. En 1302 pasó 
a hacer la función de hito de delimitación entre Panedes, Solius y Bell-lloc. La piedra estaba caída y, en 1991, un 
grupo de gente de Santa Cristina y de Sant Feliu de Guíxols la levantó. Seguiremos por el camino y pasaremos 
por uno de los puentes mejor conservados por donde circulaba el Carrilet. Llegaremos al camino que conduce a 
la antigua y actualmente en desuso PLANTA EMBOTELLADORA del agua de Salenys. Fue muy importante en su 
época. 
 
Veremos la Fuente DE SALENYS, de donde sale el agua de color rojo y con sabor a hierro. 
El camino bordea el río y llegamos a la FUENTE DEL PLAT, enclavada en medio de la riera de Salenys. Esta 
fuente pertenece al conjunto de las fuentes de Salenys. El agua surge expandiéndose por las grietas de la roca y 
se acumula en una pequeña cavidad. Antiguamente a la riera de Salenys se la llamaba Riera de Pruneres.  
 
Iremos bordeando la riera y al rato encontraremos el afluente del arroyo de Panedes. Después, un puente 
colgante nos lleva al otro lado de la riera. La cruzaremos un par de veces más, para llegar a la primera poza 
llamada EL POU DE LES GORGES. La leyenda explica que es un pozo sin fin. 
Otros dicen que se puso un hilo de muchos metros y que no se llegó a tocar fondo. El salto de agua que 
desemboca en esta poza es muy estrecho, con unas paredes muy verticales. 
 
A continuación remontaremos el río por el lado derecho ayudados por unos pasamanos sujetados en la roca y 
unos escalones de hierro clavados al suelo. Un pequeño puente nos llevará al lazo izquierdo. Pasaremos por la 
segunda cascada y volveremos a atravesar el río. A los pocos metros y volviendo al lado izquierdo de la riera, 
encontraremos el tercer salto de agua. Subiremos ayudados por un pasamano y unos escalones fijados en la roca 
y una vez arriba cruzaremos la riera. Durante la subida veremos varios aguázales dentro del río. Llegando al 
cuarto salto de agua lo bordearemos y volveremos a pasar por el río por unos pequeños escalones picados en la 
roca para salvar una pendiente inclinada. 
 
Al rato volveremos a atravesar el río y estaremos en las ESCALERAS DEL DIABLO. 
Éstas nos servirán para poder bordear el quinto salto que tiene 55 metros de altura. Se llama SALT DEL LLOP 
(salto del lobo). Cuando el río trae agua, ésta salta desde arriba y a la mitad del recorrido se separa saltando por 
un lado formando una cola de caballo. 
 
La subida tiene un desnivel un poco pronunciado, pero vale la pena por el paisaje que la rodea. Una vez arriba, 
un pasamano y una pasarela de madera ponen fin al recorrido por las Gorges de Salenys, zona de las 
Pregavarres. 
 
En el camino de vuelta nos pararemos en la FONT DE PANEDES, lugar donde antiguamente había una pequeña 
construcción en la que se llenaban botellas con esta agua ferruginosa y se repartía por las poblaciones vecinas 
con un carro. Al pie de la fuente hubo una máquina para tapar botellas. 
 
Volvemos a tomar el sendero al lado de la riera que nos devuelve donde tenemos los vehículos. 
 
www.santacristina.net/turisme 
www.costabravacentre.org 
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