
Le monastère cistercien de Santa Maria
de Solius 

Le  monastère  cistercien  de  Santa  Maria  de  Solius,
dans la circonscription de Baix Empordà, diocèse de
Gérone, fut fondé le 21 janvier 1967, fête de Sainte
Agnès,  patronne  de  la  paroisse  voisine,  lorsqu’un
groupe de quatre moines s’y établit en provenance du
monastère  de  Poblet.  Ces  moines  furent  acceptés
dans  le  diocèse  par  l’Evêque  Mgr  Narcís  Jubany
Arnau, nommé par la suite Archevêque de Barcelone
puis Cardinal, peu après la fin du Concile Vatican II.
Le monastère de Solius fait partie de la Congrégation
Cistercienne  de  la  Couronne  d’Aragon  (fondée  en
1616),  avec  l’abbaye  de  Poblet  et  les  monastères
féminins  de  Vallbona  de  les  Monges,  Casbas
(Huesca),  Cadins  (Gérone)  et  Valldonzella
(Barcelone). 

Le clocher stylisé de Solius est visible depuis pratiquement n’importe quel point de la vallée Vall d’Aro. Il
s’appuie sur les restes d’une ancienne église romane datant de la période comprise entre les Xème et XIème
siècles,  de  dimensions  certainement  très  réduites.  Agrandie  par  la  suite  et  éventrée  aux  environs  du
XVIIIème  siècle,  on  y  construisit  l’église  actuelle,  beaucoup  plus  spacieuse,  à  l’aide  des  éléments  de
l’ancienne.

La base du clocher fut conservée intacte, y compris les fenêtres romanes murées, pour élever toute la partie
nouvelle, qui fut réalisée entre 1829 et 1830. La pierre provient de la montagne de Romanyà.

L’édifice actuel de l’église, initié en 1773, comporte une nef centrale et quatre chapelles latérales décorées
de retables néoclassiques de style rustique. Signalons en particulier celui de la Vierge du Rosaire et celui de
San Isidro. L’intérieur de l’église comporte les pierres tombales de certains recteurs de la paroisse.

Le principal changement au sein de la paroisse de Solius correspond à l’établissement, en 1967, d’un groupe
de moines de l’ordre de Cîteaux pour y fonder un nouveau monastère. Par leur vie de prière et de travail, ils
contribuent à maintenir, au milieu du monde actuel, un centre de paix, de silence et de spiritualité.

C’est un endroit très intéressant à visiter. Notamment pour son église, ses jardins et même des crèches qu’il
est possible de visiter pendant toute l’année. La collection a débuté en 1970, avec la scène de la Nativité,
des mains du frère Gilbert Galceran, moine de Solius, déjà auteur d’une exposition de crèches à Rome, à la
Maison Générale de l’Ordre cistercien, et à l’abbaye de Hauterive, en Suisse.

L’Ordre de Cîteaux remonte au monastère de Cîteaux (1098), en Bourgogne, et doit son existence à ses
premiers abbés : Saint Robert, également abbé de Molesme, Saint Albéric et Saint Etienne Harding, tous
trois désireux de vivre fidèlement la Règle de Saint Benoît (VIème siècle). Le cistercien le plus célèbre fut
sans nul doute Saint Bernard (1090-1153), abbé de Clairvaux et Docteur de l’Eglise. Depuis 1995, l’Abbé
Général de l’Ordre Cistercien (O. Cist.) est le Père Maur Esteva, qui fut élu alors qu’il était abbé de Poblet.

www.santacristina.net/turisme


